
 
 
 
 
 

Kontakt Aktuell 
 

 März / April 2024 
Ecce Homo 

  
Weniger als die Hoffnung auf ihn 

  
das ist der Mensch 

einarmig 
immer 

  
Nur der gekreuzigte 

beide Arme 
weit offen 

der Hier-Bin-Ich 
  

Hilde Domin  
 
Liebe Gemeinde, 
 
was ist der Mensch? Das ist der Mensch: „Weniger als die Hoffnung auf ihn“.  
So ist es wohl: Der Mensch ist immer enttäuschend. Immer wieder einander enttäuschend und 
enttäuscht. Enttäuschend, die Menschheit, das Große, und mein Gegenüber auch, Du und Ich. Die 
Hoffnung täuscht: Der Mensch bleibt unvollständig, irrend, fehlend. Eben „einarmig“. Immer. Trotz 
aller guten Vorsätze und Ideen. Trotz des guten Willens und auch des guten Gelingens; trotz der 
alltäglichen und vielversprechenden Ausnahmen, der leuchtenden Beispiele. Der Mensch bleibt 
doch einarmig, immer, mit zwei Herzen in der Brust; immer auf der Suche. Verkrümmt in sich. 
Unfähig etwas ganz zu tun. Der Mensch, wie ein uneingelöstes Versprechen. Wie ein 
abgebrochener Versuch. 
„Nur der gekreuzigte“ sagt die Dichterin: „beide Arme weit offen“. Nur er, am Kreuz, verletzt, 
gequält, sterbend, aber mit zwei Armen. Ausgebreitet und geweitet. Nur er in seinem Leid und 
seiner Liebe ist ganz und heil. Ein ganzer Mensch. Ein wahrer Mensch. Im Sterben so, wie er im 
Leben war: Ganz da. Ganz klar. Ganz dem Nächsten zugewandt. Wehrlos und offen zugleich. Beide 
Arme „weit offen“. 
Der Gekreuzigte ist der „Hier-Bin-Ich“. Ist der Name, mit dem sich einst Gott Mose im brennenden 
Dornbusch zu erkennen gab. Gott ist der „Hier-Bin-Ich“, der „Ich-Bin-Da“ unseres Lebens: immer 
wieder gegenwärtig, sich zeigend und erweisend auf dem Weg. An unserer Seite. Auf unserer 
Seite. Und Christus? Ist eben darin Gottes Sohn. Indem er auch im Leid nicht von uns weicht. Uns 
nicht lässt. Beide Arme weit offen: einladend, auffangend, umarmend. Ecce homo: Seht, welch ein 
Mensch. 
Das ist der Mensch: Die Hoffnung, die in uns aufgehoben ist, dass wir Einarmigen uns öffnen 
können und mögen. Unsere Seelen, unsere Herzen, unsere Körper. Beide Arme. Damit wir 
miteinander ganz werden. 
 
Amen 



 

GEMEINDEWAHLEN 10. MÄRZ 2024 

 

 

Liebe Gemeindemitglieder, 

unsere presbyterial-synodale Kirchenstruktur, unsere demokratische Verfassung, die „von unten 

nach oben denkt und handelt“, ist ein wichtiger Teil unserer reformierten Identität. 

Das leitende Gremium unserer Kirchengemeinde, das Presbyterium, hat die letzten sechs Jahre 

seine Aufgabe in guter und besonnener Art und Weise wahrgenommen.  

Viele wichtige Entscheidungen zum Thema „Wie sieht kirchliches Leben bei uns vor Ort in Zukunft 

aus?“ wollen entschieden und verantwortet werden. 

Alle wahlberechtigten Mitglieder sind eingeladen, an den Wahlen mitzuwirken und so Kirche 

mitzugestalten. Beteiligen Sie sich, übernehmen Sie auf diese Weise Verantwortung für Ihre 

Kirchengemeinde! 

 

▪ Am Sonntag, den 10. März 2024 finden die Wahlen in unserem Gemeindehaus in der 
Reisingerstraße 11, 80337 München, statt.  

▪ Das Wahllokal hat von 9.00 – 10.00 Uhr und im Anschluss an den Gottesdienst von  
10.45 – 12.00 Uhr geöffnet. 

▪ Es besteht die Möglichkeit zur Briefwahl. Die Unterlagen fordern Sie bitte ab sofort im 
Gemeindebüro an. 

 

Es sind fünf Presbyterinnen und Presbyter zu wählen und entsprechend viele Kandidat:innen stehen 

für das Amt zur Wahl. Im Gemeindewahlgesetz §16, heißt es dazu: „Übersteigt die Anzahl der 

Kandidaten nicht die Anzahl der zu Wählenden, wird ein Wahlaufsatz ohne Gegenkandidaten 

gebildet. Der Wahlaufsatz kann von den Wahlberechtigten nur im Ganzen angenommen oder 

abgelehnt werden und bedarf zur Annahme einer Mehrheit von zwei Dritteln der abgegeben 

gültigen Stimmen.“ 

Das noch amtierende Presbyterium hat auf seiner letzten Sitzung folgenden Wahlaufsatz 

beschlossen:   

Sven Kalkühler 

Christina Richter 

Sebastian Schmucker 

Tedy Tarigan 

Ute Völcker 

Die Vorstellungen der Kandidat:innen finden Sie als Aushang in der Lobby unseres Kirchencafés. 

Herzlich möchte ich Sie bitten, von Ihrem Wahlrecht Gebrauch zu machen und würde mich sehr 

freuen, Sie zum Gottesdienst am Wahlsonntag begrüßen zu dürfen!  

Ihre Heike Blikslager 

Pfarrerin und Vorsitzende des Presbyteriums  



 

TERMINE IM ÜBERBLICK 

 

 

 

➢ Ab sofort   Briefwahl kann beantragt werden 
 

 

➢ 10. März 2024   Gemeindewahl 
 

 

➢ 17. März 2024 Bekanntgabe des Wahlergebnisses im  
Gottesdienst  

 
 

➢ voraussichtlich Einführung der neuen Presbyter:innen 
14. April 2024 und Verabschiedung der scheidenden 

Presbyter:innen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Liebe Gemeinde, 
 
die Passions- und Osterzeit nimmt in unserem christlichen Leben eine ganz 
besondere Rolle ein, denn es geht eigentlich um die wichtigsten Themen und Fragen 
unseres Glaubens: Wie leben und erleben wir unsere Gemeinschaft als Menschen, die 
Jesus nachfolgen wollen, sich als Menschen Gottes verstehen?  
Was feiern wir da eigentlich ganz genau in dieser Zeit?  
Was meinen diese schwer verständlichen, alten Texte eigentlich?  
Und: Was bedeuteten die Glaubensaussagen von Tod und Auferstehung Jesu ganz 
konkret für mich, mein Leben und meinen ganz persönlichen Glauben? 
Entdecke ich in den letzten Tagen Jesu und in seiner Auferstehung eine Relevanz für 
mich? 
 
Ich bin überzeugt, dass wir alle, Kinder, Jugendliche und Erwachsene das nur 
miteinander erfragen, erleben, erfahren können. Und: es ist es wert! Wirklich! 
 
Deshalb lade ich Sie und Euch, ganz herzlich zu unseren wirklich wunderschönen 
und mit viel Liebe gestalteten gemeinsamen Schritten auf diesem Weg ein: 
 

o Die Agapefeier am Gründonnerstag nimmt eine sehr lange Tradition in 
unserer Gemeinde auf und ist ein wirklich besonderes Miteinander! Das muss 
man einmal erlebt haben!  
Am Abend vor Karfreitag kommen wir zu einem Tischabendmahl in unserer 
Kirche zusammen. So wie Jesus an seinem letzten Abend mit seinen Jüngern 
gegessen, getrunken, geredet hat, gestalten wir diese Feier: als 
Erinnerungsmahl. Wir feiern an Tischen sitzend eine Andacht, das Abendmahl 
und essen und trinken miteinander. Wer mag, bringt etwas zu essen mit: das 
Schöne ist das Teilen!  
Feine Musik gibt es auch immer: Hanna Obermeier-Liebl (Gitarre) gestaltet die 
Feier musikalisch. Für Jugendliche und Erwachsene ein eindrücklicher Abend. 
 

o Der Gottesdienst am Karfreitag bedenkt das Leiden und Sterben Jesu. 
Deshalb ist er eher ruhig und reduziert gestaltet. Unser Kantor Attila Kuti 
konzertiert an Orgel und Klavier. Immer sehr hörenswert! 
Neben der Predigt steht die Feier des Abendmahls im Mittelpunkt. 
 

o Ein fröhlicher Gottesdienst am Ostersonntag feiert die Freude an der 
Auferstehung Jesu Christi. Dies drückt sich auch im Abendmahl aus, das wir mit 
allen, egal welcher Konfession sie sind, feiern. Und etwas ganz Besonderes: 
auch Kindern sind dazu herzlich eingeladen! 
Nach dem Gottesdienst gehen Kleine und Große auf Ostereiersuche… . 
 
 

Ich freue mich auf Sie und Euch! Ihre und Eure Heike Blikslager 
 



 

 

 

 

 

 

Der Gottesdienst ist von Frauen aus Palästina geschrieben und vorbereitet worden. Angesichts des 

Krieges, der seit dem 7. Oktober 2023 herrscht, bekommt er eine ganz neue und intensive Brisanz.  

Wie in jedem Jahr gestalten wir fünf Gemeinden des Ökumenekreises der Maxvorstadt/Isarvorstadt 

den Abend gemeinsam. Wir feiern mit römisch-katholischen, alt-katholischen, lutherischen und 

reformierten Christ:innen zusammen.  

Ein wichtiger Gottesdienst - in ökumenischer wie auch in christlich-jüdischer Hinsicht. 

Freitag, den 1. März – 19:00 Uhr  

In diesem Jahr findet der Gottesdienst in St. Willibrord statt. Herzliche Einladung! 

 

 

 

 

Hinweis auf die Freizeiten der Evangelisch-reformierten Jugend in Süddeutschland 

 

Familien-Frühjahrsfreizeit 

Zum Ausklang der Osterferien laden wir euch alle herzlich ein zu unserer Frühjahrs-Familienfreizeit 

ins Jugendhaus Knappenberg im Raum Sulzbach-Rosenberg (Oberpfalz)! 

Veranstaltungsort: 

Jugendhaus Knappenberg  

Datum:04.04.-07.04.2024 

Preis: 

90 € (Erwachsene, 2 Erwachsene erhalten 

Rabatt = 160 €), 40 € (Kind) - keine*r 

bleibt wegen zu wenig Geld zu Hause! 

 

Wenn du noch Fragen hast, wende dich 

einfach per E-Mail an Annegret Kemper 

(annegretkemper@gmx.de) 

 

 



Sommerfreizeit 2024 in Dänemark 

 

Von 28. Juli bis 10. August 2024 können 

Jugendliche ab 13 Jahren – also auch 

Konfis – zur Sommerjugendfreizeit der 

Evangelisch-reformierten Jugend Süd mit 

nach Marbaek fahren. Das Ferienhaus 

Skovhytterne liegt an einem See und in 

der Nähe der Nordsee. Auf dem 

Programm stehen unter anderem 

Ausflüge in einen Wikingerort und auf die 

Ferieninsel Fano, Auch Kanufahrten wird 

es wieder geben. 

 

Veranstaltungsort: 

Ferienhaus SKOVHYTTERNE, MARBÆK 

Datum:28.07.-10.08.2024 

Preis: 550 €. Geschwister bekommen Rabatt (das zweite Kind zahlt nur 60%). Wegen Geld soll und 

muss keiner zu Hause bleiben: Melde dich einfach bei uns, wir finden eine Lösung! 

Wenn du noch Fragen hast, wende dich gern per E-Mail oder Telefon an Pfarrer Herbert Sperber 

(herbert.sperber@reformiert.de oder 08431/8553) 

 

 

 

   …für alle Spenden und Kollekten in 2023! 

 

 

 

Spenden Brot für die Welt 405,00€ 

Kollekten Brot für die Welt 917,20€ 

Kollekten des Synodalverbandes 842,50€ 

Kollekten der Landeskirche 2.299,20€ 

Klingelbeutel für die Arbeit in unserer Gemeinde 3.069,55€ 

Kollekten für Kindertafel Glockenbach e.V. 777,47€ 

Kollekten für Kältebus München e.V. 1.083,07€ 

Kollekten für Aktion Brücke e.V. 2.209,50€ 

Spenden für die Jugendarbeit in unserer Gemeinde 1.250,00€ 

Spenden für Kinder machen Kirche 1.250,00€ 

Spenden für die Anschaffung eines neuen Kickers 850,00€ 

Spenden für ein Taufgeschirr „to go“ 260,00€ 

Spenden für die Senior:innenarbeit  175,70€ 

Spenden für die eigene Gemeinde 3.655,00€ 

 



   

Ihre Spende für unser neues Projekt: eine Kinderbibliothek 

 
Gute, theologisch wertvolle und nicht-kitschige christliche Literatur für Kinder ist gar nicht so 
einfach zu finden.  
Oft werde ich von Eltern und Großeltern nach Literaturtipps gefragt. Insbesondere zu Themen, die 

man mit Hilfe von Büchern besser mit Kindern 
besprechen kann – zum Beispiel über Streit, 
Trennung oder auch das Sterben und den Tod. 
Dazu soll Literatur zu biblischen Themen, 
Geschichten und Personen der Bibel und des 
Glaubens Bestandteil des Angebots sein.  
 
Deshalb möchte ich eine kleine, aber feine 
Bibliothek für unsere Kleinsten und größeren 
Kleinen in der Gemeinde aufbauen. 

 
Bilderbücher, Mitmach-Bücher, Liederhefte, Bibeln und mehr sollen nach und nach ein, zwei oder 
hoffentlich sogar drei Regale in unserem Spiel-Raum neben der Kirche füllen. Unsere Kinder 
können vor Ort lesen oder auch ausleihen. Das wird sich finden… 

 
Dazu brauche ich Sie! Spenden Sie gerne dafür!  

Als Überweisung oder auch beim Gottesdienst am Sonntag. Vielen lieben Dank im Voraus!!! 
 
Ihre Heike Blikslager und die Kleinen der Gemeinde 
 

 
 
 
 

  
Kontakt Direkt 

 

Pfarrerin Heike Blikslager 0174 - 726 65 77 

  heike.blikslager@reformiert-muenchen.de 

Pfarrbüro Gabi Bon-Kohler, Sekretärin  089 - 26 53 42 oder 0176 - 455 06 776 

  mail@reformiert-muenchen.de 

Bürozeiten Montag bis Donnerstag 

 9.00 – 14.00 Uhr 

Website  www.reformiert-muenchen.de 

Social Media  Instagram: erk.muenchen.1 
Facebook: Evangelisch Reformierte Gemeinde München 1 
YouTube:  Evangelisch-reformierte Kirchengemeinde München 1 
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